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Cas na zménu

Vyrobky znacky C-Pro Direct jsou vysledkem know-how vyrobce v konstrukci dlah
ke korekci pes equinovarus congenitus (PEC), a to s vyuzitim moderni vyrobni
technologie a materiald. Vyroba obuvi prosla v poslednich letech bouflivym
technologickym vyvojem. Pacienti, jejich rodice i I€kafi se mohou dnes proto tésit
z pohodIngjsich, vizualné atraktivnéjSich a flexibilngjSich dlahovych systému.
Domnivame se, Ze nejvyznamnéjSim pokrokem za mnoho let je v tomto sméru
pravé ADM Modular Bracing System™.

Ano, abdukéni dlahy podle Browna a Dobbse jsou zavedenym standardem péce
a lékafi je, v souladu s Ponsetiho metodou, doporuduji vétSiné pacient s dobfe
postizenim, kde jsou zapotfebi jiné typy dlah, napt. kloubové tyce, jednostranné
dlahy a na miru pfipravené ortézy AFO. Zadny typ dlahy neni tak univerzalni,
aby vyhovoval v§em pacientim s PEC. Dlahovy systém pfedepsany danému
pacientovi mize byt casem také nutné ménit nebo rozvijet. Navic 1ééba PEC ne
vzdy konéi v 5 letech Zivota — u nékterych pacientl je dlahy nutno pouzivat

az do dospélosti.

ADM Modular Bracing System™ pro pacienty s PEC je vysledkem spoluprace
firmy C-Pro Direct s pfednim velkovyrobcem obuvi. Tento systém nabizi
technologicky nejpokrocilejsi a nejflexibilngjsi systém dlah pro nejSirsi Skalu
lé€ebnych metod a vékovych skupin pacient(, jaky je dnes na trhu.

Systém nabizejici technologicky nejpokrocilejsi a nejflexibilnéjsi systém dlah pro
nejsirsi $kalu lééebnych metod a vékovych skupin pacientd, jaky je dnes na trhu.
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ADM Modular Bracing System™

Tento systém jako jediny nabizi konzistentni a plné kompatibilni systém dlah pro
vSechny pacienty s PEC bez ohledu na typ problému.

Lze jej pouzit u pacientt ve véku od 0 do 16 let s idiopatickym, komplikovanym
a syndromickym PEC a nabizi tu nejkomplexnéjsi Skalu dlahovych variant, jaka je
na trhu. Zakladni soucasti systému ADM Modular Bracing System™ jsou:

e kotnikova ortéza ADM na pes equinovarus (AFO)

° externé rotacni ty¢ ADM

° abdukéné-dorsiflexni mechanismus (s no¢ni AFO nebo botickou)
°  ADM boticka

ADM Modular Bracing System™ je integrovany dlahovy systém
pokryvajici Sirokou Skalu potieb a véku pacientu s PEC.

ADM MODULAR BRACE SYSTEM
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Kotnikova ortéza ADM™ (ADM AFO)

Ortéza ADM AFO je z4kladni sloZku dlahového systému na noc. Je prvni ortézou
svého typu, ktera je vyrabéna moderni obuvnickou technologii, aby splfiovala
naro¢né klinické pozadavky pacientd s PEC. Vysledkem je Spickova ADM

AFO - pohodIna, skvéle padnouci, lehka a vizualné atraktivni ortéza na PEC.
Kazdy detail byl navrzen tak, aby usnadnil dodrzovani terapeutickych protokoll
a zajistil vysokou klinickou uc€innost.

K

Ortéza je vyrobena z mékkeé, lehké a pohodiné EVA pény, obalujici tuhé jadro. Ztélesriuje
to nejlepsi ze zavedenych principl pri vyvoji terapeutickych sandalt pro PEC, modernich
vyrobnich procesu sportovni obuvi a jejich materialt. Vysledkem je velmi pohodina lehka
a atraktivni ortéza se v8emi prvky, potfebnymi k prevenci recidivy vady.

Ize pouZit jak s externé rotacni

" tyCi pfi bilateralnim postiZeni,

, tak i s abdukcné-dorsiflexnimi

“ mechanismy na jednostranné vady.
Od zavéru roku 2021 bude AFO
také mozné kombinovat s fadou
kloubovych i klasickych abdukcnich
ty¢i Dobbs™ .

' ) w ~. Jde o jediny typ sandalu, ktery

Systém je vybaven polstrovanym
protahovacim jazykem

z pruznych materiald, ktery
komfortné fixuje chodidlo
pacienta, aniz by branil
pohybum subtalarniho
a tibiotalarniho kloubu.

Kotnikova ortéza ADM™ je elegantni, pohodina a tcinna. Je také jedinou ortézou,

kterou Ize pouzit jak s externé rotacni tyci, ty¢i Dobbs i s abdukéné-dorsiflexnim
mechanismem na jednostranné vady.
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Pouzdro ortézy je tvarovano zvlast na pravou a levou nohu s PEC; zajisti

symetrickych sandalli. Pouzdro a konstrukce ortézy maji vnéj$i okraj napfimeny,
nikoli do oblouku, coz usnadnuje korekci chodidla.

Kopyto pro pravou nohu
Rovny
vnéjsi
okraj
chodidla

Dlaha ADM AFO je — stejné
Jako bézna moderni obuv —
zkonstruovana z laminovanych
vrstev, aby byla lehka, pevna

a pohodina. Obsahuje opatek
zajistujici poZzadované fyzikalni
a korekcni parametry ortézy.

Vnitfni konstrukéni prvky a systém
paskl jsou navrZeny tak, aby jemné
rovnaly vnéj$i okraj chodidla.

Posouvani paty Ize pfesné
meérit pomoci zadniho prizoru
a hloubkové meérky.

Kotnikova ortéza ADM™ byla zhotovena na zakladé naseho know-how v konstrukci
dlah pro PEC a s vyuziti moderni technologie velkovyroby obuvi
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ADM™ ty¢ zajist'ujici externé rotaci

Rotaéni ty¢ ADM je moderni, lehky, elegantni a pohodiny prostfedek k aplikaci
Brownovy abdukéni dlahy u pacientt s PEC.

Rodi¢am staci pouZit pfedepsanou konfiguraci tyée. Neni je nutno $kolit v upravovani tyce,
coz usetii ¢as v rusném klinickém provozu. Navic tak Ize predejit komplikacim vyplyvajicim
z nespravného nastaveni dlahy.

§ 30°
% 70/60°

Pri oboustranném PEC zvolte spony s thlem 70° nebo 60°, pfi jednostranné vadé pak
Uhel 30°. Uhel 45° je vhodny u atypického PEC a v pfipadech, kdy pacient netoleruje
vnéjsi rotaci o 70 nebo 60°. Zmérte Sirku ramen a vyberte poZadovanou ty¢ z dodaného
soupravy. Jak pacient roste, staci ty¢ posunout o velikost vys.

70/60°

A

Rotacni ty¢ ADM ™ je elegantni, lehka a efektivni. Pro rodice je jednoduchym a pohodinym
feSenim, které nevyzaduje zadnou konfiguraci ani upravu.
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Nabizime i extra kratké (a ultralehké) tyce ve vsech konfiguracich spon, uréené tém
nejmensim pacientim, u nichz si Iékar preje distanéni vzdalenost mensi nez Sitka ramen.

otoceni

zaklapnuti

Zvolte sponu a zapnéte ji Otocte a zaklapnéte

Sestaveni tyce trva jen nékolik sekund a nevyZaduje Zadné Srouby ani nastroje.
Staci vybrat potfebnou délku tyCe. Zasurite spony, otoCte a zaklapnéte.
K demontazi je nutna pomdcka k uvolnéni spony (je v kaZzdé soupravé tyci).

Zaruka cenového stropu

Ke kazdému paru malych nebo velkych
spon dodame zdarma tyce vSech
potfebnych délek pro celou terapii
pacienta. Na celou dobu lécby bude
zapotrebi pouze jeden nebo dva pary

Pomticka spon. Na spony je doZivotni zaruka.

k uvolnéni spony

Rotacéni ty¢ ADM™ byla navrZzena tak, aby $etfila ¢as personalu na rusnych klinikach.

Staci vybrat pozadované komponenty a predat pfedepsanou konfiguraci tyce rodicum.
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Abdukéné-dorsiflexni mechanismus (ADM™)

Tento mechanismus je jedinou divéryhodnou dlahovou variantou u jednostranné

Abdukcné-dorsiflexni
mechanismus je zafizeni se
dvéma rotacnimi mechanismy,
které jsou pfi montazi na
ortézu ADM AFO anatomicky
prizptsobeny subtalarnim
(STK) a tibiotalarnim (TTK)
kloubum. Mechanismus
ADM obsahuje pruziny,

které zajistuji abdukci

a dorsiflexi nohy.

Mechanismus s pruZinami UmoZriuje normalni mobilitu subtalarnich a tibiotalararnich
kloubd, pfi uvolnéni svalt ve spanku vsak nohu presune do abdukéné-dorsiflexni polohy.
Béhem spanku tak zajistuje spravnou polohu nohy a slabé, ale dlouhodobé natahuje
Slachy a vazy v distalni ¢asti nohy.

Biomechanicka analyza pomoci pokrodilé digitalni animace ukazala, Ze ty¢e ADM zajistuji
podobnou polohu nohy jako Brownovy dlahy. Oba systémy funguji velmi odlisné,

ale nakonec dosahnou podobného vysledku. Nechceme tvrdit, Ze jeden typ mechanismu
je leps$i nez druhy, povazujeme vSak za nutné nabidnout pacientum alternativu.

Nase zkuSenost je takova, Ze Zadna prostfedek sam nevyresi potfeby vdech pacientd.

Pro mnoho déti s komplikovanéj§i vadou je ADM™ jedinou pouZitelnou variantou.
Nase zkuSenost je takova, Ze Zadna prostredek sam nevyresi potreby vSech pacientt
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Abdukcéné-dorsiflexni
mechanismus se k obuvi
pfipevni prostfednictvim
spon — systému ADM Side
Clip System. Pripevnit jej
Ize ke kotnikové ortéze ADM
Jako noc¢ni dlahu, ale také

k upravené boticce

nebo dokonce k na miru
pfipravené AFO.

ADM obecné nejsou prvni volbou u nekomplikovanych pfipadtu PEC, Ize je vSak pouZit,
pokud je lékar nebo rodic¢ preferuje. Je fada pacientu, ktefi Uspésné absolvovali terapii
PEC, a to pouze s ADM.

ADM se v soucasné dobé nejcastéji pouzivaji, pokud néjaky problém znemozriuje
pouziti Brownovy dlahy nebo pokud standardni Ié¢ba selhava a lékar hleda alternativni
moznosti konzervativni IéCby. Velmi ¢asto k tomu dochazi, kdyz je pacient hypermobilni,
ma puchyre, bolaky nebo jiné komplikace, pripadné dochazi k recidivé vady. Starsi déti,
které i nadale dlahu potrebuji, velmi ¢asto snaseji ADM lépe nez externé rotacni tyc.
Vyznamnou vyhodou modularniho systému ADM je, Ze kotnikovou ortézu ADM Ize pouZit
jak s externé rotacni tyci, tak i ADM. Tento fakt v pfipadé potreby znacné usnadriuje
hledani lécebnych alternativ.

Diky spole¢nému systému bocnich spon Ize u ADM i externich rotacnich ty¢i pouzit
Jedinou kotnikovou ortézu.
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Abdukéné-dorsiflexni mechanismus (chodici mechanismus ADM™)

PFi pfipojeni abduk&éné-dorsiflexniho mechanismu k upravené normaini denni
obuvi vznika chodici AFO, ktera zajiStuje abdukci a dorsiflexi nohy pfi chizi.

Pro pacienty, ktefi i po korekci trpi rezidualni dynamickou supinaci a pacienty se
komplikovanymi dlouhodobymi problémy mize byt chodici ADM vysoce ucinnou
moznosti 1éCby.

Boticka je vybavena tchyty k pfipevnéni a odepnuti
systému ADM.

Upravu obuvi miizeme provést my nebo mistni proteticka
dilna s vyuZitim adaptacnich souprav ADM Footwear.

S jejich pomoci Ize také témito uchyty osadit na zakazku
zhotovené ortézy AFO pri vysoce atypickém postiZzeni.

Stejnym systémem bocnich spon je vybaven i systém ADM™, takze Ize vSechny ADM
pouZit jako nocni i denni (chodici) aparaty.
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PFi dennim pouziti ADM méni chlizi pacienta. Prodluzuje krok, zlepSuje dopad
paty a sniZuje vnitfni rotaci. Pacienti pouZzivajici chodici ADM &asto hlasi vy$Si
vydrz v chiizi, mobilitu a pohodli, nez u jinych dlah.

1. Pocatecni faze kroku:
Pacient bez ADM trpi pri
chuzi valgozitou.

2. Stredni faze kroku:
ADM koriguje varozitu
paty a jeji dopad je nyni
mirné valgozni.

3. Finaini faze kroku: ADM
umoZnuje aktivnéjsi dopad
paty, je zde méné vnitini
rotace a vétsi dorsiflexe.

Centrum tlaku (COP): Analyza
ukazuje, jak ADM modifikuje COP
pacienta s chlzi v supinaci, aby se
sniZil tlak na vnéjsi okraj

Profil centrum tlaku typického
pacienta bez ADM (Cervena Cara)
a s ADM (zelena cara)

Pokud je ADM™ vyuzit jako chodici dlaha, mizZe zajistit okamzité a vyznamné
zlepSeni chiize, zvySit mobilitu a jistotu pacientd.

www.c-prodirect.com 11



Pruvodce velikosti a konfiguracemi vyrobku

Kotnikova ortéza

Kotnikova ortéza musi tésné sedét na noze pacienta. Prstovy pasek by mél
pokryvat prsty a ty by nemeély pfecnivat pfes pouzdro ortézy. Velikosti doporucené
v nasledujici tabulce davaji urcity prostor pro dalsi rast nohy. Chcete-li vybrat
potfebnou velikost, zmérte délku chodidla podle obrazku. Nepotfebujete specialni
vybaveni — staci pacienta postavit na list papiru a nakreslit dvé rovnobézné cary
na urovni paty a palce. Vzdalenost mezi obéma ¢arami (L) zmérfte pravitkem

v milimetrech. Napfiklad chodidlo o délce 120 mm bude za normalnich okolnosti
vyzadovat velikost ortézy 4, pfi¢emz zde bude prostor na alespori 7 mm dal$iho rlstu.

Délka Velikost
chodidla sandalu
L (mm)
67-70 0000 A
71-75 000
76-80 00
81-87 0
88-92 1 L
93-102 2
103-112 3
113-122 4
123-132 5 \4
133-142 6
143-152 7
153-162 8
163-172 9
173-182 10
183-192 11
193-202 12

VySe uvedena tabulka dava urcity prostor pro dalsi rist nohy. Pozor, nepouZivejte
prilis velké ortézy — terapeuticka funkce externé rotacni tyce ¢i mechanismu ADM

by nemusela byt ucinna.
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Vybér tyCe systému ADM™

Externé rotacni tyCe jsou obecné nastaveny tak, aby udrzovaly paty AFO od sebe
na vzdalenost odpovidajici Sifce ramen. Lékar vS§ak muze predepsat kratSi nebo
delsi ty¢€ podle indikace pacienta.
POZNAMKY:
Vyberte ty€ o délce, ktera nejvice
odpovida Sifce ramen pacienta (X mm)
nebo pozadované vzdalenosti mezi
patami dlah.
TycCe jsou k dispozici v délce
130-350 mm (v krocich po 20 mm).
Extra kratké tyCe jsou dodavany s fixné
4 5 pfipojenymi sponami. PFi objednavce
Xmm ty¢i této délky je proto nutné
specifikovat pozadovany Uhel spony,
napf. 130 mm leva 30° nebo prava 60°.

Tvo tyée Vzdalenost Vhodna
yply mezi patami velikost
dle katalogu :
(mm) CENET]
Extra Short Bar 130-150 0000-5 | Soupravy malych
- - a velkych tyci
Small Bar Kit 1 170-250 (5 ty¢i) 0000-5 (Smali/Large Bar Kit
Small Bar Kit 2 270-290 (2 tyce) 0000-5 1, uvedeny tucéné)
Large Bar Kit 1 250-310 (4 tyce) 6-12 vystaci vétsiné
: - - ~ pacientd na celou
Large I?Tat Kltv 2 3:v30 350 (2 jcyce). 6-12 dobu I68by.
Jednotlivé tyCe VSechny velikosti 000012
(1tyc)

Tyce zdarma

Ke kazdému paru malych nebo velkych spon dodame zdarma ty&e vSech
potfebnych délek na celou terapii pacienta. Na celou dwobu |éEby bude zapotfebi
pouze jeden nebo dva pary spon. Na spony je doZivotni zaruka.

Ke kazdému zakoupenému paru spon jsou tyce zdarma. Slevy na spony Ize
poskytnout u balickd pro 10 nebo 25 pacientt.
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Privodce velikosti a konfiguracemi vyrobku

Spony pro ADM Modular Bracing System™

Spony na dlahové ty€e jsou lomené v pevném Uhlu. Dodavame je ve dvou
velikostech, pravostranném nebo levostranném provedeni a ve &tyfech uhlech
abdukce (70, 60, 45 a 30°).

Napfiklad objednavka spon pro pacienta s jednostrannou PEC vlevo a AFO
o velikosti 2 bude znit ,mala leva 60“ a ,mala prava 30 (pfi pfimém objednani
v Anglii potom ,Small Left 60, Small Right 30 Clip®).

Velikost  Uhel vnéjsi

Typicka indikace

el rotace (°) Mala spona (Small) je uréena
Small 70 PEC pro AFO o velikostech
Small 60 PEC 0000-5.
- - Velka spona (Large)
Small 45 Komplikovany PEC je uréena pro AFO
Small 30 Jiné nez PEC o velikostech 6-12.
Large 70 PEC
Large 60 PEC
Large 45 Komplikovany PEC
Large 30 Jiné nez PEC

Dozivotni zaruka

Na spony je dozivotni zaruka.

K UpIné korekci vady u jednoho —
ditéte nebude nutné hradit vice

nez jeden nebo dva pary spon.

Na obrazku je ty¢
s levou i pravou
sponou Vv uhlu

60 stupnu, coz je
typické uspofadani
pro oboustranné
postiZeni.

Na klinikach s rusnym provozem a mnoha pacienty mize byt vyhodné udrzovat
zasobu spon a ty¢ovych souprav ruznych velikosti. Cenu terapie Ize vyrazné snizit

diky slevé na balicky s materialem pro 10 a 25 pacientd.
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Abduction Dorsiflexion Mechanism™

Systémy ADM jsou dodavany v osmi velikostech, od XXXS po L. Na vyzadani
Ize poskytnout i extra velkou (XL) velikost pro mensi dospélé s délkou chodidla
nad 202 mm. Velikost ADM doporucujeme zvolit podle délky chodidla a udaji

v nasledujici tabulce. Pfi zadavani objednavky uvedte také pozadovanou
konfiguraci pruziny. U vétSiny pacientt s dobfe korigovanym PEC Ize
dosahnou dobré polohy a uhlu nataZeni tolerovaného bé&éhem spanku pfi pouZziti
standardnich pruzin typu Standard STJ (subtalarni kloub) a Standard TTJ
(tibiotalarni kloub). K dispozici jsou vSak i pruziny silnéjSi (Stronger) a mékgi
(Softer). Asistenci, rady a pokyny k vybéru vhodné velikosti ADM nebo pruziny
radi poskytneme na adrese clinicalsupport@c-prodirect.com.

L H2 H1
Délka Velikost Velikost Maximalni Minimalni
chodidla ADM AFO vyska vyska
(mm) (mm) (mm)
81-92 XXXS 0-1 115 65
93-102 XXS 2 136 76
103-122 XS 3-4 156 76
123-132 S 5 185 76
133-142 SM 6 188 84
143-162 M 7-8 210 90
163-182 ML 9-10 223 103
183-202 L 11-12 250 103 Pri nasazeni nesmi byt
203-272 XL - 270 115 horni ¢ast ADM blizko
podkolenni jamky (P)
203-272 XL — 330 115 — bylo by to nepohodiné.

Pokud budete potfebovat velikost XL, kontaktujte prosim vyrobce. K zajisténi
optimalni konfigurace vas mozna pozadame o dal$i udaje. Ortézy XL dodavame
ve standardni vySce (H2 = 270) a délce (H2 = 330), mame vSak i varianty pro
standardni a vétsi obvod lytka.

S vybérem velikosti ADM™ a pruziny vam vZdy radi pomuzeme. Dal$i uzitecné
informace najdete na adrese www.c-prodirect.com
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c-pradirect A\DM

ADM MODULAR BRACE SYSTEM

S dotazy piste na adresu adm@c-prodirect.com

VYZKOUSEJTE
JESTE DNES

Ozvéte se nam a vyzkouSejte nejmodernég;si
dlahovy systém na PEC svéta

Dotazy distributort vitany

www.c-prodirect.com
0044 1732 860 158
adm@c-prodirect.com

Vyrobky ADM Modular Clubfoot Brace System™ vyrabi spole¢nost C-Pro Direct Ltd,
drzitelka certifikace ISO 13485. Jsou oznaceny a baleny tak, aby splfiovaly britské,
evropské (MDR) a americké legislativni poZzadavky na zdravotnické prostredky
tfidy 1. V8echny vyrobky jsou chranény fadou mezinarodnich patentt a patentovych  pusm
prihlasek a vSechna prava jsou vyhrazena. ADM Modular Brace System™, ADM™ BUREAU VERIAS
a ADM Ponseti™ jsou ochranné znamky spole&nosti C-Pro Direct Ltd.

C-Pro Direct Ltd. 7a Enterprise Way, Edenbridge, Kent, Velka Britanie. TN8§ 6HF  DNKFRC102160




